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М од н ы й  о т д ы х
Курорт Joali Maldives, расположен-
ный на одном из живописных 
Мальдивских островов — Мура-
вандху, и итальянский бренд 
Aquazzura представляют впечатля-
ющие итоги своей первой коллабо-
рации. Познакомиться с капсулой 
Aquazzura х Joali, в которую вошли 
выполненные из белой кожи и рас-
шитые ярким бисером пляжные 
сандалии и клатч, можно в бутике 
курорта. А с посудой и текстилем 
из линии Aquazzura Casa — в одном 
из четырех его ресторанов, ита-
льянском Bellinis. Кстати, основное 
меню для Bellinis придумал облада-
тель звезды Michelin Теодор Фаль-
сер, который в новом сезоне обеща-
ет удивлять гостей еще и лимити-
рованными сетами. Подавать их, 
разумеется, будут на посуде 
Aquazzura — фарфоровых тарелках 
с нежным ботаническим рисунком 
из коллекции Secret Garden.

__Сандалии, 
Aquazzura х Joali
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И н д и я :  
р о с к о ш ь  м а х а ра д ж е й
Лазурит, цветные зеркальные 
мозаики, инкрустированные 
 латунью узорчатые деревянные 
полы — это не цитата из «Индий-
ских рассказов» Киплинга, а опи-
сание интерьеров трех новых 
роскошных вилл Arq at Pichola 
(площадь самой большой — 
803 кв. м) отеля The Leela Palace 
Udaipur. Дизайн в традиционном 
для Раджастхана стиле и дивной 
красоты панорамные виды 
на озеро Пичола сочетаются здесь 
с продуманными современными 
решениями и персонализирован-
ным сервисом: личные батлер 
и шеф-повар к услугам гостей Arq 
круглые сутки.

Ф ра н ц и я :  
ус л ы ш ат ь  с е б я
Жемчужина Верхней Савойи — 
легендарный Hotel Royal термаль-
ного курорта Evian Resort пригла-
шает на необычные занятия: 
Yog’apne: сочетание йоги и стати-
ческого апноэ. Во время сеансов 
(каждый длится три часа) вы осво-
ите техники глубокой релаксации 
и контроля дыхания, что в конеч-
ном счете позволит не просто изу-
чить и расширить границы своих 
возможностей, но и расслабиться, 
замедлиться и услышать себя. 
Погружения под воду проходят 
в Женевском озере или в открытом 
подогреваемом бассейне 
evian®SPA.

И с п а н и я :  
в  в а ш у  п о л ь з у
Испанская велнес-клиника SHA, 
знаменитая своими инновацион-
ными оздоровительными програм-
мами, представляет Villa Alma — 
новую трехэтажную виллу площа-
дью 995 кв. м, в которой есть абсо-
лютно все необходимое для ком-
фортного отдыха. Особое место 
в этом списке занимают частный 
спа-комплекс с массажным кабине-
том, сауной, паровой баней и кры-
тым бассейном с противотоком. 
Отдельного упоминания заслужи-
вают умиротворяющая атмосфера 
и чудесные виды на Средиземное 
море и горы — природный парк 
Сьерра-Элада здесь совсем рядом.

Ту р ц и я :  
п о  т у  с т о р о н у  Б о с ф о ра
Турецкая модная империя Vakko 
добавила в свое портфолио 
Vakko Hotel & Residence Sumahan 
Bosphorus, бутик-отель с 12 номе-
рами с видом на Босфор. Историче-
ский антураж — отель находится 
в здании винокурни XIX века 
в азиатской части Стамбула — 
соседствует здесь с современным 
люксом: в списке ресторанов про-
славленный Caviar Kaspia, уютное 
спортивное пространство осна-
щено тренажерами Technogym, 
среди предлагаемых услуг значит-
ся индивидуальный пошив одеж-
ды от портных Vakko.

К а м б од ж а : 
в о з м о ж н о с т ь  о с т р о в а

Идеальное место для перезагруз-
ки найдено — Krabey Island, 

 частный остров-отель в Сиамском 
заливе на юге Камбоджи. В распо-

ряжении гостей 40 приватных 
вилл, 3 ресторана с кхмерской 

и паназиатской кухней, песчаный 
пляж, целое меню идей для актив-

ного отдыха, а также SPA Six 
Senses, всегда дающий возмож-

ность получить уникальный 
 телесный и духовный опыт. 

Так, с 20 марта по 30 апреля здесь 
будет проводить ритуалы 

 благословения на долголетие 
и успех буддийский монах, при-

знанный Тулку — реинкарнацией 
просветленного мастера, 

 Рангдрол Ринпоче.
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М а л ь д и в ы : 
б е с к о н еч н о е  л е т о
Уединенный частный остров, дев-
ственная природа, уютные виллы 
с бассейном и выходом к океану, 
высокая кухня — все это об иде-
альном романтическом путеше-
ствии и о пятизвездном курорте 
Kuredhivaru Resort & Spa Maldives 
в атолле Ноону на севере Мальдив. 
К новому сезону здесь подготови-
ли специальное предложение для 
влюбленных Endless Summer («Бес-
конечное лето»): свадебная церемо-
ния на песчаном пляже или при-
ватный ужин в самой красивой 
точке острова в подарок при бро-
нировании на срок от девяти 
ночей в период до 31 марта.

М а р о к к о :  в с е м  п о  в к ус у
Сразу три ресторана отеля 
Royal Mansour Marrakech вошли 
в  престижный рейтинг Middle 
East & North Africa’s 50 Best 
Restaurants 2025 — и их непремен-
но стоит посетить. La Grande Table 
Marocaine — лучшее место для 
знакомства с марокканской кух-
ней. Sesamo — амбассадор ита-
льянской кулинарной классики 
в Марракеше. И наконец, La Grande 
Brasserie — брассери, где облада-
тельница шести звезд Michelin 
Элен Дарроз соединяет француз-
скую и марокканскую традиции 
и создает очаровательную семей-
ную атмосферу.

С е й ш е л ы :  
в  к о н т е к с т е  и с к ус с т в а
Новый отель принадлежащей 
LVMH сети Cheval Blanc — 
Cheval Blanc Seychelles — открыл-
ся на пляже Анс-Интенданс ост-
рова Маэ. Построил его великий 
выдумщик от архитектуры 
 Жан-Мишель Гати, а своими 
 работами — текстилем, скульп-
турами, панно — 52 виллы 
и  общественные пространства 
украсили художники Жоэль 
Андрианомарисоа, Прюн Нурри 
и Максимилиан Пелле. Встречи 
с искусством — на сей раз кули-
нарным — ждут гостей и в пяти 
ресторанах курорта, знакомящих 
с креольской, японской и высокой 
французской кухней.

Та и л а н д :  
в е л н е с - р е в о л ю ц и я

В одном из самых живописных 
уголков острова Пхукет, на терри-

тории Anantara Layan Phuket Resort, 
появился новый велнес-курорт 

Layan Life by Anantara, призванный 
раз и навсегда изменить отноше-

ние к ЗОЖ как к чему-то второсте-
пенному. Путешествие к здоровой 

жизни здесь предлагают начать 
с детального чекапа и составлен-

ной по его итогам индивидуальной 
программы, опорные точки кото-

рой «четыре кита» велнеса от Layan 
Life: медицина долголетия, тради-

ционная тайская, современная 
и лайфстайл-медицина.

Ф ра н ц и я :  
н а  у р о в н е  м о р я
Излюбленное место встреч 
 джетсеттеров в Довиле, ресто-
ран Le Ciro’s, теперь открывает-
ся и в Канне — на обновленном 
пляже Hotel Barriere Le Majestic 
Cannes. Элегантный интерьер, 
 созданный именитым париж-
ским дизайнером Жордан Арри-
вец, навеян темой Французской 
Ривьеры; почетное место в меню 
отводится классическим блю-
дам с морепродуктами: буйабе-
су и креветкам на гриле. Откры-
тие намечено на 4 апреля. Забро-
нировать столик можно на сайте 
отеля, и делать это лучше 
за ранее.

Подготовила Анна Федорова
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ПОД СТУК КОЛЕС
ИВАН КОЛЕСНИКОВ 
О ПУТЕШЕСТВИЯХ НА ПОЕЗДАХ

только в тесном взаимодействии с местными органами государственной 
власти, турбизнесом и  перевозчиками. Формирование туристической 
среды вокруг наших маршрутов меняет отношение к РЖД как у путеше�
ственников, так и у жителей регионов. 
Что можно сказать о пассажиропотоке туристических поездов?
Здесь лучше скажут статистические данные: на конец 2024 года число тури�
стических железнодорожных маршрутов выросло по сравнению с 2023 годом 
на 12% — с 81 до 91. А количество пассажиров турпоездов в 2023�м увеличи�
лось на 36% по сравнению с предыдущим годом и составило 940 тыс. человек.
В 2024 году туристов, путешествующих на наших поездах, стало еще на 17% 
больше — 1,1 млн человек (при этом в целом по стране турпоток вырос толь�
ко на 10%). А в нынешнем году планируем перевезти более 1,3 млн человек.
Чем туристические поезда отличаются от обычных? 
Современный турист очень взыскателен, но наши «отели на колесах» оправ�
дывают любые ожидания. Есть вагоны�рестораны, караоке�бары или даже спа 
(в составе некоторых поездов курсирует специализированный вагон с инфра�
красной сауной). Кроме того, есть услуги химчистки, личные сейфы, душевые 
кабины в каждом вагоне или даже отдельные вагоны�душевые, интернет, 
обширная мультимедийная программа, соответствующая маршруту следова�
ния. Например, во время поездки к виноградникам у моря можно познако�
миться с культурой виноделия, попробовать снять лозу и почувствовать раз�
ницу между промышленным и  индивидуальным сбором винограда. 
А в нашем ретропоезде «Рускеальский экспресс» есть три специальных ваго�
на: семейный с детской игровой зоной, новый «Люкс» со всеми условиями для 
комфортного отдыха и обзорный для поездки на открытом воздухе.
Какие маршруты предпочитают туристы — длительные круизы или корот�
кие поездки выходного дня?
Сегодня пассажиры выбирают разные форматы: на выходные, одноднев�
ные, событийные или длительные круизные. Многое зависит от свободного 
времени, а также от дружеского или семейного окружения. От того, сколько 
времени человек готов уделить отдыху и новым впечатлениям. И не важно, 
сколько ему лет: мы опровергаем стереотип, что круизы предназначены для 
людей старшего возраста, а однодневные поездки — для молодежи.
На что посоветуете обратить внимание в нынешнем году?
К 80�летию Победы 2025�й объявлен Годом защитника Отечества. Это не про�
сто календарная дата — символ национального единства и патриотизма. 
Мы подготовили специальные проекты — «Поезд Памяти», «Поезд Победы», 
«Поезд героев», «Большая перемена» и др. А, например, туристический поезд 
«Ко Дню Победы» по маршруту Москва—Волгоград—Москва получит боль�
шее количество назначений. 
Кроме того, сейчас активно развивается гастротуризм. Проводится множе�
ство форумов, семинаров, сессий, мастер�классов и других мероприятий, 
которые знакомят с уникальными локациями, например с фермерскими 
хозяйствами и винодельнями. Наш новый поезд «Гастротур» отправится 
на юг России по маршруту Москва—Майкоп—Краснодар—Таганрог—Москва, 
в рамках путешествия туристы узнают секреты донской и кубанской кухонь, 
изготовления адыгейского сыра, разбивки яблоневых садов.
А вы сами путешествовали на таких поездах?
Конечно, и я, и мои знакомые, и близкие. Подобные поездки позволяют 
не только отдохнуть — они вдохновляют на новые идеи, как сделать путеше�
ствие более приятным. Но главное — это возможность насладиться красо�
той России, получить массу незабываемых впечатлений и замечательных 
воспоминаний.

Беседовала Альбина Ермолова

Как появились первые туристические поезда в России, в чем секрет их нарас�
тающей популярности, почему расширяется география и как выбираются 
темы железнодорожных путешествий — от памятной старины и вневремен�
ного патриотизма до современной гастрономии — «Стиль. Travel» рассказал 
заместитель генерального директора РЖД Иван Колесников.

Как давно появились туристические поезда? В чем их особенность?
Первым, ставшим сегодня легендарным, был «Рускеальский экспресс» 
в 2019 году. Вслед за ним мы запустили ряд поездов выходного дня и мас�
штабные круизные программы в  новом современном формате «поезд�
отель». С тех пор понятие «туристический поезд» стало синонимом незабы�
ваемого путешествия с уникальной атмосферой, в которой каждый пасса�
жир чувствует себя особенным. 
Как развивается маршрутная сеть? 
С 12 маршрутов, запущенных в 2019 году, сеть турпоездов выросла почти 
до 100. Каждый маршрут — проект многозадачный. Это исследование потен�
циала региона, степени готовности объектов инфраструктуры, анализ тур�
потока, подготовка программы, утверждение и обкатка маршрута, реклам�
ная кампания и многое другое. Новые направления открывают множество 
возможностей для развития туризма. Например, наша «Жемчужина Кавка�
за» показала, что удивительные места для отдыха можно найти не только 
на Черноморском побережье.
Какие маршруты оказались наиболее популярными?
Все популярны. Это аксиома. Иначе они бы их не было. Но особо отмечу 
несколько. Это уже упомянутая «Жемчужина Кавказа», на которой с момента 
запуска в 2021 году уже совершили путешествия более 12,5 тыс. человек, 
поезд «По Золотому кольцу», который знакомит с древнерусскими города�
ми, а из новинок прошлого года особой популярностью пользуется Сама�
ра — маршрут «Жигулевские выходные». Сейчас его дополнили отдельной 
гастрономической программой.
Сколько уже регионов и городов участвует в этих туристических проектах? 
Помогают ли субъекты РФ и туроператоры?
На конец 2024 года наши поезда курсировали по 46 регионам страны (поряд�
ка 70 городов). Сегодня маршрутная сеть охватывает уже 48 субъектов РФ. 
В этом году расширена линейка семейных туров и «волшебных путеше�
ствий» для самых маленьких туристов  — детей. Включили Кировскую 
область: запустят новые поезда «Сказочный экспресс» и «Вятская сказка». 
Также на карте наших направлений появится Чувашская Республика. Впер�
вые на новом поезде «Волжский вояж» мы посетим Чебоксары. 
Возвращаясь ко второму вопросу. По�настоящему качественный туристиче�
ский продукт и впечатляющий синергетический эффект удается создать 

П
Р

Е
Д

О
С

ТА
В

Л
Е

Н
О

 Р
Ж

Д

П
Р

Е
Д

О
С

ТА
В

Л
Е

Н
О

 Р
Ж

Д



большое путешествие

СВОИМ ПУТЕМ
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЕ ТУРЫ
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Впечатляющие ландшафты, сервис класса премиум, погружение 
в историю и географические открытия — путешествия по желез�
ной дороге снова на пике популярности.

Belmond Hiram Bingham
МАРШРУТ: КУСКО—АГУАС-КАЛЬЕНТЕС, ПЕРУ.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: ОКОЛО 110 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: ЧЕТЫРЕ ЧАСА

Поезд с пульмановскими вагонами в стиле 
1920-х годов — самый комфортный способ 
добраться до священного города Империи 
инков Мачу-Пикчу (он расположен киломе-
трах в шести от поселка Агуас-Кальентес). 
В поезде, названном в честь открывателя 
Мачу-Пикчу — американского археолога 
Хайрама Бингема, два вагона-ресторана, 
вагон-бар и обзорный открытый вагон, 
откуда можно любоваться живописными 
видами гор, сельскохозяйственных террас, 
аутентичных деревень, зеленых полей 
и бушующих порогов перуанской реки  
Урубамба.

Seven Stars in Kyushu
МАРШРУТЫ: ЧЕРЕЗ ПРЕФЕКТУРЫ ФУКУОКА, САГА И НАГА-
САКИ. ВРЕМЯ В ПУТИ: ДВА ДНЯ, ОДНА НОЧЬ.  
ИЛИ ПО ВСЕМ СЕМИ ПРЕФЕКТУРАМ КЮСЮ — ФУКУОКА, 
САГА, НАГАСАКИ, КУМАМОТО, ОИТА, МИЯДЗАКИ И КАГО-
СИМА. ВРЕМЯ В ПУТИ: ЧЕТЫРЕ ДНЯ, ТРИ НОЧИ

Первый в Японии роскошный круизный 
поезд, запущенный в 2013 году и предостав-
ляющий сервис высочайшего уровня, следу-
ет двумя маршрутами: укороченный идет 
вдоль берега Восточно-Китайского моря, 
а более длинный — пролегает через Нирхи-
моро в Миядзаки, подножие горного хребта 
Кирисима, а также районы экопарков Бунго-
Оно и Бунго-Такета в Оите. В составе — семь 
вагонов, в длинном маршруте — семь знако-
вых достопримечательностей Кюсю. Первый 
и последний вагоны «Семи звезд» панорам-
ные — созданы специально для созерцания 
красот природы. Интерьер выдержан в клас-
сическом стиле: деревянная мебель и япон-
ский декор с панелями кумико — заворажи-
вающие традиционные узоры из тоненьких 
деревянных реечек.

The Ghan
МАРШРУТ: АДЕЛАИДА—ДАРВИН, АВСТРАЛИЯ.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 2979 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: 53 ЧАСА 15 МИНУТ

Легендарный поезд, пересекающий Австра-
лию с севера на юг, назван в честь афганских 
погонщиков верблюдов, которые играли 
ключевую роль в освоении внутренних райо-
нов континента в XIX веке. Маршрут, впер-
вые обкатанный более века назад, проходит 
через самые удаленные и суровые районы 
Австралии, включая Красный Центр и фанта-
стическую пустыню Симпсон. А в окне сме-
няют друг друга бескрайние засушливые рав-
нины, красные песчаные дюны и редкие 
оазисы. Помимо природы у пассажиров есть 
возможность познакомиться и с абориген-
ной культурой Австралии — для этого поезд 
делает остановки в Алис-Спрингсе и Кэтрине.

Maharaja’s Express
МАРШРУТ: МУМБАЙ—ДЕЛИ, ИНДИЯ.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 1398 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: СЕМЬ ДНЕЙ, ШЕСТЬ НОЧЕЙ

«Лучший поезд класса люкс в мире» 
на World Travel Awards семь лет подряд, с 2012 
по 2018 год, изменил представление о роскош-
ных путешествиях, предложив исследовать 
легендарные маршруты и знакомить с бога-
тым культурным наследием Индии. Поезд 
выполнен в стилистике интерьеров дворцов 
индийских махараджей (что и нашло отраже-
ние в названии). Самый популярный маршрут 
с остановками — «Наследие Индии» — прохо-
дит через Удайпур, Джодхпур, Биканер, Джай-
пур и Агру. В составе Maharaja’s Express — 
14 вагонов для 88 гостей, названных по драго-
ценным камням: «Жемчуг», «Алмаз», «Голубой 
сапфир», «Бирюза», «Коралл». А в президент-
ском люксе — гостиная с двумя спальнями 
и ванными комнатами.

Glacier Express
МАРШРУТ: САНКТ-МОРИЦ—ЦЕРМАТТ, ШВЕЙЦАРИЯ.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 291 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: 7 ЧАСОВ 30 МИНУТ

Самый медленный в мире экспресс дарит 
захватывающие виды на Альпы: путь лежит 
через живописные долины, горные перева-
лы и впечатляющие виадуки. Он поднимает-
ся на высоту до 2033 метров над уровнем 
моря, минует перевал Оберальп и Рейнское 
ущелье, которое называют швейцарским 
Гранд-Каньоном, и проходит через 91 туннель 
и 291 мост, включая знаменитый виадук 
Ландвассер.

The Blue Train
МАРШРУТ: ПРЕТОРИЯ—КЕЙПТАУН, ЮЖНАЯ АФРИКА.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 1600 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: 27 ЧАСОВ

Blue Train курсирует с 1946 года. Это уникаль-
ный способ познакомиться с достопримеча-
тельностями Южной Африки, включая посе-
щение водопада Виктория, Национального 
парка Крюгера с сафари-экскурсией. За стена-
ми скромных с виду голубых вагонов скрыва-
ется почти что дворцовое великолепие. Кон-
диционеры, ванные комнаты с мраморным 
полом в каждом купе… Вышколенные дво-
рецкие, предугадывающие все желания 
и капризы пассажиров… Вагон-бар, вагон-
гостиная, клубный вагон и, разумеется, изы-
сканный вагон-ресторан.

The Jacobite Steam Train
МАРШРУТ: ФОРТ-УИЛЬЯМ—МАЛЛАЙГ, ШОТЛАНДИЯ.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 135 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: ДВА ЧАСА В ОДНУ СТОРОНУ

Железная дорога, по которой следует «Хог-
вартс-экспресс» в фильмах про Гарри Потте-
ра, существует на самом деле и называется 
Вест-Хайлендской. И у самого экспресса есть 
прототип — это The Jacobite Steam Train, 
настоящий паровоз, работающий на угле. 
Он шкварчит, урчит и пыхтит, как и его кол-
леги, с начала прошлого века, когда и постро-
или здесь этот железнодорожный маршрут. 
За окном — холмы и луга, средневековый 
замок и озеро, а один из отрезков железной 
дороги проходит по самому большому виаду-
ку Шотландии XIX века — Гленфиннану, 
построенному в 1898 году: 21 арка на высоте 
30 метров.

Golden Eagle Trans-Siberian Express
МАРШРУТ: МОСКВА—УЛАН-УДЕ.  
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 5498 КМ.  
ВРЕМЯ В ПУТИ: ДЕСЯТЬ ДНЕЙ, ДЕВЯТЬ НОЧЕЙ

Поезд «Золотой орел», как чаще у нас называ-
ют знаменитый экспресс,— лучший в нашей 
стране и один из лучших в мире. Его называ-
ют самой роскошной визитной карточкой 
Российских железных дорог. Золотым поезд 
тоже стал неслучайно: он считается самым 
дорогим в стране, а его интерьеры напомина-
ют дворцовые: панели из натурального дере-
ва, в том числе украшенные резьбой, внуши-
тельные ковровые дорожки, богатые ткани. 
В поезде есть библиотека, в вагон-баре — 
рояль. Состав, предназначенный прежде 
всего для Транссиба, самой длинной маги-
страли планеты, первое путешествие через 
всю страну совершил в 2007 году — от 
Москвы до Владивостока. Сейчас его маршру-
ты стали разнообразнее и охватывают прак-
тически все регионы России: от городов Золо-
того кольца до курортов Кавказских Мине-
ральных Вод. «Золотой Орел» также пригла-
шает совершить незабываемые поездки 
в Армению, Грузию, Узбекистан, Туркмени-
стан, Казахстан, Азербайджан и Монголию.

Подготовила Альбина Ермолова

G
L

A
C

IE
R

 E
X

P
R

E
S

S

JO
U

R
N

E
Y

 B
E

Y
O

N
D

D
A

V
ID

 &
 B

E
N

 C
O

L
L

IE
R

S
E

V
E

N
 S

TA
R

S
 IN

 K
Y

U
S

H
U

T
H

E
 B

L
U

E
 T

R
A

IN

M
A

H
A

R
A

JA
S

 E
X

P
R

E
S

S

G
O

L
D

E
N

 E
A

G
L

E
 T

R
A

N
S

-S
IB

E
R

IA
N

 E
X

P
R

E
S

S

 9 



Коммерсантъ Travel  март 2025   10  

короткая поездка

ТРЕТЬЯ МУЗЕЙНАЯ СТОЛИЦА
ТУЛЬСКИЙ УИКЕНД

Андрея Рублева. Нельзя пропустить и огромный Музей оружия в многоэтаж�
ном здании, напоминающем шлем былинного богатыря,— его постоянная 
экспозиция посвящена истории стрелкового и холодного оружия. И это 
мы говорим лишь о грандах, тогда как заслуживают посещения и мини�
музей Тульского историко�архитектурного музея  — «Нимфозориум», где 
выставлена настоящая подкованная блоха от местного Левши, и музей «Ста�
рая тульская аптека», и расположенный в торговых рядах кремля Прянич�
ный музей, где регулярно проходят мастер�классы по изготовлению этого 
всеми любимого тульского десерта, и музеи самоваров и гармони.

Общественные пространства
Тула — не мегаполис, но в городе есть сразу три современных обществен�
ных пространства, и каких! Во�первых, это «Искра», возникшая на террито�
рии, принадлежавшей Минобороны. Пространство расположено в десяти 
минутах ходьбы от кремля и в двух шагах от Казанской набережной и пеше�
ходной улицы Металлистов. Здесь привлекательны и внутренний двор 
с арт�объектами (для прогулок, работы на установленных на газонах лежа�
ках в теплое время и вечерних тусовок), и занявшие здания дореволюцион�
ной постройки рестораны и  диджей�бары, шоурумы и  фотостудии. 
Во�вторых, это «Ликёрка Лофт» — казенные винные склады царских времен, 
ставшие торгово�развлекательным кварталом с ресторанами, кофейнями, 
шоурумами и магазинами. И в�третьих, это творческий индустриальный 
кластер «Октава», выросший на территории одноименного и до сих пор 
работающего завода микрофонов и электроакустического оборудования. 
Сюда приходят на научно�технические лекции и в школу танцев, в книж�
ные и интеллектуальные клубы, в магазин с классным тематическим мер�
чем и студию звукозаписи. А еще на территории кластера есть отличный 
Музей станка — с интерактивными экскурсиями, классическими и мульти�
медийными экспонатами, виртуальными гидами и саундтреком из звуков 
работающих заводов. Тот случай, когда, казалось бы, скучная и интересная 
лишь специалистам тема раскрывается в формате яркого шоу.

Рестораны
В Туле так много отличных ресторанов, что впору приезжать сюда в гастроно�
мический тур. Ну или как минимум включить в программу уикенда знакомство 
с самыми интересными местными заведениями. Среди них — атмосферное 
бельгийское брассери Hops c доброй сотней наименований пива. В винный 
ресторан Well Well Well можно заглянуть во время прогулки по пешеходной 
улице Металлистов или в промежутке между посещениями музеев — в меню 
помимо привычной классики нашлось место и для тыквенного супа с туль�
ским пряником. Знаменит и портерхаус Salden’S в здании бывшего Епархи�
ального женского училища, находящегося в городском пространстве «Искра»: 
стейки, морепродукты пиво из своей пивоварни (есть и бархатный стаут с пря�
ником). Заезжим кофеманам стоит попробовать тульский кофе — разумеется, 
опять�таки с пряником: его готовят в сети спешелти�кафе Bary. Чаеманам не�
обходимо заглянуть в новую аутентичную чайную «Нитка», воскрешающую 
русские традиции чаепития и по воскресеньям проводящую чаепития самые 
что ни на есть классические. А за комфортной кухней и фотогеничными десер�
тами зайдите в кафе�джелатерию «Филипповский», полтора года назад открыв�
шуюся в доме, где находилась булочная купца Дмитрия Филиппова.

Отель
Для большего погружения в атмосферу Тулы лучше выбирать бутик�отели 
в историческом центре — например, стоящий в минуте ходьбы от улицы 
Металлистов «AZIMUT Сити Отель Тула». Он расположился в старинном, 
построенном в XIX веке здании и включает 44 небольших, но очень рацио�
нально устроенных и уютных номера различных категорий, оформленных 
в стилистике модерна. Лобби украшает большой мурал с изображением Льва 
Толстого, читающего толстенный фолиант (наверное, «Войну и  мир»), 
а на главной лестнице и в коридорах можно увидеть декоративные панно 
с отсылкой к русским традиционным орнаментам и изделиям народных 
промыслов (например, жостовским подносам). Такой же «современный рус�
ский» и отельный ресторан — «Светски». Здесь отличные завтраки и бранчи, 
обогащенный сувенирными самоварами интерьер и русская печь, в кото�
рой готовят некоторые блюда. Из специалитетов выделим оливье по рецепту 
1896 года с трюфелями и раковыми шейками, томленную в печи уху из трех 
видов рыб, рубленую говяжью котлету по рецепту дома Тургеневых и фир�
менный анковский пирог с лимонным курдом по рецепту дома Толстых. 
В «Светски» стоит заглянуть и только ради чаепития — чай здесь из блестяще�
го тульского самовара, с вишней и шоколадом в сусальном золоте.

Иван Васин

Тула, расположенная буквально в паре часов езды от Москвы, уже давно 
не только и не столько столица пряников и самоваров, хотя эти знаменитые 
бренды по�прежнему вплетены в местную ДНК. Старинный кремль и новень�
кая, с иголочки по историческим меркам, набережная, многочисленные 
музеи и общественные пространства, гастрономические рестораны и спе�
шелти�кофейни — вот «мягкая сила» этого самобытного города мастеров 
и оружейников, куда стоит отправиться на уикенд.

Маршрут
Главная и старейшая достопримечательность Тулы — кремль, построенный 
в XVI веке не где�то на «господствующей высоте», а в болотистой пойме реки 
Упы. В этом году отмечающая свое 505�летие городская крепость с массив�
ными башнями была тщательно отреставрирована, и ее белый известняк 
(нижняя часть стены) и массивный красный кирпич (верхняя часть) с зубца�
ми в духе итальянско�московских «ласточкиных хвостов» заиграли новыми 
красками. Тульский кремль весьма компактен, что делает его еще милее — 
во  внутреннем дворе хорошо прогуляться (в  теплое время года можно 
купить билет и подняться на боевой ход стены), осмотреть музейную рекон�
струкцию изб осадного двора и полюбоваться сочными росписями коло�
кольни Свято�Успенского собора.
После реконструкции в 2018 году у Тулы наконец�то появилась и вполне 
дизайнерская Казанская набережная, созданная по проекту знаменитого 
бюро Wowhouse. Несколько веков на ее месте располагались склады стоящего 
аккурат напротив кремля Тульского оружейного завода! После масштабного 
облагораживания тут открылся многоуровневый променад с деревянными 
мостками, фототочками, продуманной подсветкой, игровыми площадками 
и кофе�спотами. От кремля отходит историческая — и почти семь лет назад 
ставшая пешеходной — улица Металлистов с фотогеничными особняками, 
под крышей которых сейчас музеи, рестораны и магазины. В ее начале красу�
ется единственный в стране шестиметровый памятник самовару с фигурами 
мастеров и жанровыми сценами. А с южной стороны кремля простирается 
центральная площадь Тулы, от которой уходит главная улица города — про�
спект Ленина с историческими зданиями разных эпох и стилей. В хорошую 
погоду особенно приятно прогуляться в Центральном парке культуры и отды�
ха, а среди мест, мало известных у туристов, местные жители рекомендуют 
старинное Всехсвятское кладбище, «Некрополь тульской провинции» с мону�
ментальным кафедральным собором и семейными склепами.

Музеи
Мало кто знает, что Тула вот уже несколько лет как третья музейная столица 
России по количеству федеральных музеев. В историческом центре города 
даже появился настоящий Музейный квартал, где находятся филиалы Госу�
дарственного исторического музея, Музея�заповедника В. Д. Поленова — 
«Центр семейной истории», музея�заповедника «Ясная Поляна» — «Л. Н. Т.» 
и музея�заповедника «Куликово поле» — научный центр «Археология и рестав�
рация» и музей�лаборатория. Только в них можно провести весь длинный 
уикенд и даже не заметить, как пролетело время! А в нынешнем и следующем 
годах будут открыты филиалы Политехнического музея, Театрального музея 
имени А. А. Бахрушина и Музея древнерусской культуры и искусства имени 

Д
М

И
Т

Р
И

Й
 Л

Е
Б

Е
Д

Е
В



короткая поездка

 11 

7

4

8

2
6

21

13
18 17

5

10

11

1220
19

15

9

1

16

14

3

13

17

18

19

21

15

12

5

10

1

7

2

3

9

11

4

1. «Некрополь тульской провинции» (ул. Льва Толстого, 79)
2. Государственный исторический музей (ул. Металлистов, 10)
3. Музей-заповедник В. Д. Поленова (ул. Благовещенская, 8)
4. Музей-заповедник «Ясная Поляна» (ул. Металлистов, 25)
5. Музей-заповедник «Куликово поле» (ул. Металлистов, 1)
6. Музей-лаборатория (ул. Металлистов, 8)
7. Музей оружия (ул. Октябрьская, 2)

8. «Нимфозориум» (ул. Металлистов, 19)
9. «Старая тульская аптека» (пр. Ленина, 27)
10. Пряничный музей (Кремль, торговые ряды)
11. Музей самоваров (ул. Менделеевская, 8)
12. Музей гармони (ул. Менделеевская, 9)
13. Общественное пространство «Искра» (ул. Советская 11)
14. Общественное пространство «Ликерка Лофт» (пр. Ленина, 85)
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КЛАДБИЩЕ

ЦПКИО ИМ. БЕЛОУСОВА

КРЕМЛЬ

15. Индустриальный кластер «Октава» (Центральный пер., 18)
16. Ресторан брассери Hops (пр. Ленина, 85/2)
17. Винный ресторан Well Well Well (ул. Металлистов, 13)
18. Ресторан портерхаус Salden'S (ул. Советская, 11)
19. Аутентичная чайная «Нитка» (ул. Фридриха Энгельса, 1)
20. Кафе-джелатерия «Филипповский» (ул. Советская, 56)
21. «AZIMUT Сити Отель Тула» (ул. Советская, 3)
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ДИКИЙ, ДИКИЙ МИР БЕЗ КИНО
САМЫЕ НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ЗАПОВЕДНИКИ ПЛАНЕТЫ
ОЛЬГА ЯКОВИНА

Йеллоустонский национальный парк, США
Старейший в  мире биосферный заповедник, где все еще продолжается 
активная гейзерная деятельность. Здесь сосредоточено примерно две трети 
всех гейзеров и половина всех термальных источников планеты. Кроме них 
в Йеллоустоне можно увидеть огромный окаменевший лес, самую большую 
в мире вулканическую кальдеру, озера с разноцветной водой, грязевые вул�
каны, обсидиановые скалы, множество водопадов, каскадные озера с бере�
гами�террасами из известкового туфа. За все это в 1978 году парк был вклю�
чен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО.

Подробности
Ближайшие аэропорты находятся в Коди и Солт�Лейк�Сити. С июля по сентябрь до парка 
ходят автобусы, но лучше взять напрокат машину либо купить готовый экскурсионный 
тур. В Йеллоустоне девять довольно скромных отелей (лучший — Old Faithful Inn) и более 
десятка кемпингов, на лето места в них нужно бронировать за несколько месяцев.  
Более бюджетный вариант — остановиться в одном из отелей ближайшего к парку  
городка Вест�Йеллоустон.

В начале XXI века на Земле осталось не так уж много мест, где все еще можно 
побыть наедине с нетронутой природой. Мы выбрали восемь самых впечат�
ляющих. Путешествие в такие заповедные парки относится к разряду экс�
педиционного туризма, что предполагает большие расходы и некоторые 
лишения, но зато и запоминается на всю жизнь.
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Национальный парк Крюгера, ЮАР
Один из  самых богатых по  части животного мира заповедников плане�
ты вытянулся в длину на 340 км между Крокодиловой рекой и Лимпопо. 
В 2001 го ду его объединили с несколькими близлежащими природоохран�
ными зонами, создав грандиозный биосферный резерват Крюгер� ту�Кэньонс. 
В парке Крюгера официально зафиксирована самая высокая концентрация 
диких животных в мире. Он разделен на 16 экозон, в каждой из которых своя 
флора и фауна. По здешним саваннам разгуливают слоны, бегемоты, жира�
фы, белые и черные носороги, львы, леопарды, антилопы 17 разновидно�
стей и многие другие представители традиционной африканской фауны, 
а над ними кружат птицы — не менее 500 разновидностей!

Подробности
Чтобы попасть в парк Крюгера, нужно добраться до Йоханнесбурга, а затем внутренним 
рейсом — до одного из местных аэропортов: Малелейн, Пхалаборва или Мпумаланга. Там 
можно взять в аренду автомобиль. Для наблюдения за животными оптимален сухой сезон 
(с марта по октябрь), когда спадает жара, деревья сбрасывают листву, и зверей становится 
легче разглядеть. На территории несколько кемпингов, включая пятизвездные со всеми 
удобствами. Парк организует готовые сафари�туры.

Северо�Восточный Гренландский национальный парк, Дания
Этот заповедник, занимающий более четверти территории Гренландии, 

самый большой в мире — площади в 972 тыс. кв. км могут позавидовать как 
минимум 163 государства, до такого размера не доросшие. При этом 

он еще и самый труднодоступный. Постоянно любоваться его красотами 
могут только три десятка человек — метеорологи, биологи, ученые, воен�
ные и дюжина сотрудников, патрулирующих территорию. Раньше тури�

стов сюда не пускали, боясь нарушить хрупкую экосистему, теперь экскур�
сии разрешены, но в год приезжает две�три тысячи человек — больше 

за короткий период навигации Гренландия принять не в силах. Пейзажи 
впечатляют и покоряют: древнейшие в мире горы, достигающие трехкило�

метровой высоты, покрытые карликовой полярной растительностью 
и цветами поля, узкие фьорды и айсберги причудливых форм, переливаю�

щиеся всеми оттенками синего и зеленого ледники. Да и возможность  
увидеть редчайших мускусных овцебыков тоже не может не радовать.

Подробности
Из Нуука чартерные вертолеты и небольшие самолеты доставляют туристов  
в иннуитскую общину в Иттоккортоормиите, откуда к парку отправляются  

экскурсионные лодки. Кроме того, высадки в доступных береговых районах  
входят в маршрут большинства круизов вокруг Гренландии.  

В парке можно жить в небольших кемпингах.
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Национальный парк Торрес�дель�Пайне, Чили
Патагонские Анды, пожалуй, самые фотогеничные горы на свете. Гранит�

ные скалы здесь принимают весьма причудливые формы, вонзаясь в небо 
острыми зубцами, ледники меняют цвет и роняют огромные глыбы льда 

в горные озера, которые, в свою очередь, обрушиваются вниз грохочущими 
водопадами. Трекинговые маршруты Торрес�дель�Пайне входят в число кра�
сивейших в мире. Впечатляет и животный мир: по склонам тут бродят ламы 
и гуанако, а на озерах собираются стаи розовых фламинго. Визитная карточ�

ка парка — массив Сьерра�дель�Пайне с полосатыми фигурными хребтами.

Подробности
До парка добираются из городка Пуэрто�Наталес (145 км)  

на автобусах или на машине. На территории заповедника  
есть отели и кемпинги, об экскурсии, как правило, можно договориться  

на месте, а на протяжении большинства трекинговых маршрутов  
имеются гостевые домики со всеми удобствами.

Национальный парк Фьордленд, Новая Зеландия
Парк «Страна Фьордов» — это самая труднодоступная, но при этом и самая 
впечатляющая часть Южного острова Новой Зеландии. Потрясающей красо�
ты фьорды, водопады, стелющиеся по земле мхи, влажные леса и озера, 
подернутые вечной туманной дымкой, которая придает им совершенно 
мистический вид, — настоящее толкиновское Средиземье. Фьордленд счи�
тается одним из лучших мест в мире для бердвотчинга: здесь обитает огром�
ное множество пернатых всех видов, от  альбатросов и  буревестников 
до пингвинов и киви. А в прибрежных водах в изобилии представлены 
киты, касатки, кашалоты и всевозможные ластоногие.

Подробности
Через весь Фьордленд проходит древняя дорога маори, есть еще несколько автомобиль�
ных и пешеходных маршрутов, однако до большинства достопримечательностей можно 
добраться только на катере. На территории парка есть кемпинги, но удобнее остановить�
ся в одном из отелей в местечке Те�Анау. Ближайший аэропорт — в городе Данидин.
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Национальный парк Сагарматха, Непал
Самая высокогорная природоохранная зона на Земле примечательна уже 
тем, что именно здесь расположен Эверест. Но это не единственное достоин�
ство парка Сагарматха. Сюда стоит приехать, чтобы увидеть колоритные 
горные деревушки, живописные озера и древние буддистские святилища, 
над которыми высятся, подпирая небо, гималайские хребты. Главный здеш�
ний туристический центр — Намче�Базар, растянувшийся живописными 
ярусами над горной долиной: тут работает Музей альпинизма, открытый 
первыми покорителями Эвереста Эдмундом Хиллари и Тенцингом Норге�
ем. А прямо над городком располагается один из самых высокогорных 
в мире отелей — Everest View Hotel с видом, как и обещает его название, 
на высочайшую вершину мира.

Подробности
Чтобы попасть в парк Сагарматха, нужно прилететь из Катманду в Луклу — один из самых 
высокогорных аэропортов мира с крошечной взлетной полосой, обрывающейся в про�
пасть. А до Намче�Базара и других населенных пунктов на территории парка самые от�
важные идут пешком — по маршруту знаменитого трекинга к базовому лагерю Эвереста, 
а менее решительных забрасывают на вертолете. Лучшее время для посещения — с марта 
по май и с сентября по ноябрь.

Национальный парк Кхао Сок, Таиланд
Парк расположен в провинции Сураттхани на перешейке, разделяющем 

Андаманское море и Сиамский залив. Здешние скалы некогда были корал�
ловыми рифами, а теперь заросли густыми джунглями, по которым приня�

то путешествовать на слонах. Главные достопримечательности — реликто�
вый тропический лес, выросший миллионы лет назад, окруженное горны�

ми кряжами искусственное озеро Чео Лан, торчащие из воды карстовые 
скалы необычной формы и удивительные Коралловые пещеры. Когда над 
водой поднимается туман, поросшие джунглями каменные образования 
кажутся парящими в воздухе. А все вместе выглядит как готовые декора�

ции для очередной серии «Аватара».

Подробности
До Кхао Сок удобнее всего добираться с Пхукета или из Као�Лака. Через территорию парка 

проложено несколько пеших маршрутов различной протяженности, кроме того, здесь 
можно покататься на слонах, сплавиться по реке на каяках, искупаться в горячих радоно�

вых источниках — все это бронируется на месте. По соседству с парком и на его террито�
рии есть несколько отелей и гостевых домов разной ценовой категории, а на озере есть 

плавучие так называемые рафт�хаусы — комнатки на тростниковых плотах  
со спартанской обстановкой, но романтическим антуражем.
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Путоранский государственный природный заповедник, Россия
Плато Путорана одновременно и географический центр России, 
и  одна из  наиболее труднодоступных и  малоисследованных 
ее территорий. Огромное базальтовое плоскогорье размером 
с Великобританию находится близ полуострова Таймыр и со всех 
сторон окружено тундрой и болотами. Горные хребты с плоски­
ми макушками имеют поразительный ступенчатый рельеф, 
а между ними разливается великое множество озер и рек, срыва­
ющихся с уступов каскадными водопадами. В этом затерянном 
мире сохранилось много видов животных (например, путоран­
ский снежный баран), птиц (беркут, орлан­белохвост и др.) и рас­
тений (незабудочник шелковистый, ястребинка путоранская 
и др.), которые давно исчезли в других районах Сибири.

Подробности
Летом до Путораны добираются на вертолетах с небольшого аэродрома 
под Норильском или на катерах по озеру Лама из поселка Светлогорск, 
зимой едут по тайге на снегоходах — путешествие занимает около четырех 
часов. У подножия плато на озере Лама есть несколько турбаз и глемпингов, 
в том числе класса премиум, все они работают исключительно в летний 
сезон. На самом плато размещение возможно только в автономных кемпин­
гах и на кордонах заповедника.
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Tурецкое гостеприимство

Комфорт и эстетика
Lusso, что в переводе с итальянского 
означает  «роскошь», предлагает 
повышенный комфорт и атмосферу 
эстетики, продуманной до мельчай-
ших деталей. Приглашая постояльцев 
«следовать за светом неподвластной 
времени роскоши», отель открыва-
ет двери для привилегированного 
отдыха: частный пляж, элегантно 
оформленные номера и уникальная 
концепция обслуживания «ультра все 
включено» (UAI) – с кухней от мишле-
новских шефов и напитками класса 
премиум, включенными в систему UAI.

Природные сокровища
Отель Lusso Sorgun расположен в ре-
гионе, где пышная зелень соснового 
леса, яркие краски цветущих садов, 
пронзительная синева неба и глубокая 
лазурь моря, частный пляж с золо-
тистым песком и голубые бассейны 
создают неповторимую палитру. 
Природное великолепие оттеняют 
продуманная архитектура здания (при 
довольно обширной территории –  
80 тыс. кв. м – здесь всего 300 но-
меров), интерьеры в теплых приглу-
шенных тонах, с медью и металлом 
в декоре – отель служит воплощением 
спокойствия и элегантности.

Стиль жизни
В дизайне интерьера воплощено 
понимание роскоши, не вступающей 
в противоречие с природой. Панорам-
ные окна словно растворяют номера 
в окружающем буйстве природных 
красок, каждая мелочь продумана 
и подобрана с особой тщательно-
стью – будь то декор номеров или  
их функциональное наполнение.
Отдельного внимания заслуживает 
большой и роскошный, с барами, 
лежаками и приватными беседками, 
пляжный клуб. Цель Lusso Sorgun – 
предложить не только размещение, 
питание и развлечения, но и особый 
стиль жизни.

Гастрономические  
удовольствия
Отель Lusso Sorgun – это еще 
и уникальное гастрономическое 
путешествие. Эксклюзивные блюда 
мировой кухни приготовлены опыт-
ными шеф-поварами из высококаче-
ственных продуктов. В меню удачно 
сочетаются свежие и натуральные 
вкусы Средиземноморья. На терри-
тории расположатся основной ре-
сторан, 11 баров (включая круглосу-
точный в лобби), вип-лаунж, бистро 
(24 часа), кофейня, кондитерская, 
уголок турецких лепешек с начин-
кой – гезлеме. В сезоне 2025 года 
в отеле открываются три ресторана 
а ля карт.

Детский вопрос
В Lusso Sorgun будут работать дет-
ский клуб с русскоязычным персона-
лом и детская площадка на откры-
том воздухе. Для детей в номерах 
бесплатно – детские халаты, тапочки, 
другие детские принадлежности, 
включая кроватку, коляску и специ-
альные косметические средства. 
Плюс няни и анимация на высоком 
уровне – отель планирует привлекать 
диджеев мирового уровня и эстрад-
ных звезд, профессиональные 
цирковые шоу.

Индивидуальное  
обслуживание
Придерживаясь принципа индивиду-
ального обслуживания, Lusso Sorgun 
предлагает бутик-сервис: специаль-
ные мероприятия и персональное 
внимание каждому гостю, стремясь 
подарить яркие эмоции, чтобы отдых 
стал незабываемым.

ВОПЛОЩЕНИЕ РОСКОШИ 
LUSSO SORGUN

В Анталье, в районе Сиде, открылся новый пятизвездный 
отель класса де люкс. Lusso Sorgun, где роскошь и элегант-
ность подчеркивают красоту уникальной природы Среди-
земноморья, готов принять первых гостей уже этой весной. 
Отель сезонный, но период его работы расширенный – с се-
редины марта по середину ноября, благо уникальный кли-
мат местечка Соргун, где он расположен, тому способствует. 
Подтверждая свое стремление к совершенству и самому 
высокому качеству обслуживания, новый отель гаранти-
рует незабываемые впечатления, сочетая щедрое турецкое 
гостеприимство с утонченной изысканностью.
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Имея полувековую историю 
и являясь одним из ведущих 
брендов в туристической 

отрасли, Akra Hotels демонстрируют 
свою уникальность, ориентируясь 
на человека, природу, историю 
и искусство. В сети Akra Hotels пред-
ставлены шесть отелей: Akra Antalya, 
Akra V, Akra Kemer, Akra Sorgun, Akra 
Fethiye и Akra Fethiye The Residence, 
каждый из которых предлагает 
особенные впечатления. Благодаря 
высокой оценке гостей, круглогодич-
ной работе, нестандартному подходу 
к обслуживанию и принципам эколо-
гической устойчивости Akra Hotels 
продолжают укреплять свою позицию 
на рынках Великобритании, Западной 
Европы, а также в новых регионах, 
таких как Восточная Европа.

Akra Antalya:  
городские фестивали

Akra Antalya дарит свежий взгляд 
на городской туризм. Отель с его 
гастрономией, развлечениями, 
музыкой и спортом становится 
неотъемлемой частью жизни города. 
Каждый год Akra Antalya принима-
ет всемирно известных артистов 
на Akra Jazz Festival, среди посто-
янных участников которого Игорь 
Бутман и Московский джазовый ор-
кестр. Также Akra Hotels оказывают 
поддержку и международной джа-
зовой сцене, спонсируя фестивали 
в Москве, Санкт-Петербурге и Сочи. 
Отель также является местом прове-
дения международных мероприятий, 
таких как Meze Festival и велогон-

ки Akra Gran Fondo, а благодаря 
Akra Fit и TheLifeCo отель стано-
вится центром здоровья и красоты. 
Уникальные панорамные виды 
на бескрайнее Средиземное море 
и зеленые сады делает Akra Antalya 
самым привлекательным местом 
для воплощения мечты о волшебной 
свадьбе и продолжает оставаться 
обязательным адресом для незабы-
ваемых торжеств.

Akra V: дружественный  
к домашним питомцам

Находясь в самом сердце города, 
Akra V расположен прямо напротив 
Akra Antalya и всего в 300 м от берега 
моря. Гости, останавливающиеся 

в Akra V, могут пользоваться всеми 
услугами Akra Antalya: развлека-
тельным центром ForFun, книжным 
магазином Baska Ol, кафе для вело-
сипедистов и др. А благодаря кон-
цепции Pet friendly Akra V предлагает 
комфортное и безопасное прожива-
ние вместе со своими домашними 
питомцами.

Akra Sorgun: место встречи  
природы и комфорта

С захватывающим видом на бес-
крайние голубые просторы Среди-
земного моря Akra Sorgun принимает 
гостей в историческом районе Сиде, 
Анталья. Оснащенные новейшими 
технологиями номера, комфортная 
меблировка, а также премиальные 
варианты мини-бара обеспечивают 
простор и удобство для каждого 
гостя. Благодаря грамотному зони-
рованию территории в отеле есть 
как тихие, уединенные уголки, так 
и места для развлечения большой 
шумной компании. А детям – как 
малышам, так и подросткам – тут 
уделяется особое внимание и забота.

Akra Kemer: наслаждение  
отдыхом круглый год

Akra Kemer встречает своих гостей 
с уникальной, стильной и абсолютно 
новой концепцией отдыха. Отель 
предлагает 360 номеров 11 различ-
ных типов, разработанных с учетом 
разных потребностей и вкусов, 
обеспечивая персонализированный 
комфорт и индивидуальный подход. 
Помимо богатой кухни, соответству-
ющей любым гастрономическим 
предпочтениям, Akra Kemer обладает 

КАЖДЫЙ ОТЕЛЬ AKRA —  
ЭТО УНИКАЛЬНЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ 
И НОВЫЕ ИСТОРИИ 

Турецкое гостеприимство

Akra Hotels, придерживаясь убеждения, что 
разнообразные впечатления и эмоции обога-
щают жизнь и придают ей смысл, соединяют 
магию Средиземного и Эгейского морей с вол-
шебным путешествием. Шесть уникальных 
отелей в районах Антальи и Фетхие предлага-
ют стиль жизни Akra, который выделяется как 
своей экологической миссией, так и исклю-
чительным уровнем сервиса.



Турецкое гостеприимство

сертификатом «Отель, дружествен-
ный к велосипедистам», что делает 
его идеальным выбором для спорт-
сменов, желающих провести отпуск 
на двух колесах. Работая круглый 
год, Akra Kemer располагает баль-
ным залом площадью 1200 кв. м, 
который может быть разделен на три 
части, а также несколькими конфе-
ренц-залами. Благодаря этому отель 
становится местом проведения кон-
грессов, семинаров, деловых встреч, 
автомобильных презентаций и других 
специальных мероприятий.

Akra Fethiye: мир эмоций  
и незабываемых  
впечатлений

Вдохновленный неповторимой 
красотой Эгейского побережья, 
Akra Fethiye предлагает стиль жизни, 
где главную роль играют эмоции 
и впечатления, позволяя насладиться 
чем-то гораздо большим, чем просто 
отдых. В отеле 418 номеров, включая 
семейные сьюты и номера с выходом 
к лазурному бассейну, а также зоны 
для семейного, уединенного и отдыха 
с компанией, обеспечивающие 
комфорт каждому гостю. Объединяя 
эксклюзивность и уют, Akra Fethiye 
создает идеальные условия для 
маленьких гостей, предлагая им дет-
ский клуб, бассейны и море веселья.

Akra Fethiye The Residence:  
спокойствие среди лесов

Akra Fethiye The Residence, располо-
женный в живописных лесах Сыглы 
(Ликвидамбар), дарит атмосферу 
умиротворения и уединения бла-
годаря концепции «Только для 

взрослых». Неповторимые закаты, 
пространства, сочетающие роскошь 
и уют, а также внимательный сервис 
делают отдых уникальным и запоми-
нающимся. Оформленные в совре-
менном и элегантном стиле номера 
создают атмосферу исключительно-
го комфорта, а изысканные блюда 
и напитки в ресторанах и барах отеля 
приглашают гостей в незабываемое 
гастрономическое путешествие.

Akra Didim: концепция  
экологической  
устойчивости

Другой проект группы, Akra Didim, 
полностью построен с использо-
ванием экологически устойчивых 
материалов и технологий, начиная 
от строительства и заканчивая 
эксплуатацией. Отель, который пла-
нируется открыть в 2026 году, будет 
возведен в соответствии с архитек-
турой Экологической Эгейской де-
ревни, гармонично сочетаясь с исто-
рическим и культурным наследием 
региона. В Akra Didim будет постро-
ен арт-комплекс для семей с детьми, 
который также будет выполнен 
из экологически чистых материалов. 
С учетом мягкого климата и чистого 
воздуха региона Akra Didim станет 
идеальным выбором для отдыха 
в любое время года.

Экологическая  
ответственность в Akra

Akra Hotels предпринимают важные 
шаги в направлении устойчивого 
развития. Продолжая инвестировать 
в солнечные энергетические станции, 
Akra Hotels в 2024 году получили 65% 

своей электроэнергии от солнечных 
панелей. До конца 2025 года компа-
ния планирует полностью перейти 
на солнечную энергию. С помощью 
проекта по восстановлению серой 
воды отели очищают дождевые 
и сточные воды, которые затем 
используются для полива садов, что 
позволяет сэкономить 30% воды. 
В садах используется трава Zoysia 
Japonica, которая значительно сни-
жает потребление воды. С помощью 
засушливых ландшафтных решений 
также удалось сократить использо-
вание удобрений на 98,4%. По про-
грамме нулевых отходов овощные 
остатки превращаются в специи, 
а остатки корнеплодов используются 
для приготовления соусов. Akra Hotels 
в рамках своей стратегии устойчи-
вого развития реализуют миссию 
по защите природы и всех живых 
существ. Например, осуществляют 
проект по сохранению находящихся 
под угрозой исчезновения видов, 
таких как Caretta caretta  
и Pancratium maritimum.Р
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Турецкое гостеприимство

Давным-давно, еще в Бронзовом веке,
на залитых солнцем берегах Средизем-
ного моря процветала великая Лувийская 
цивилизация. Умелые мореплаватели 
и дальновидные торговцы, они создали 
клинопись и иероглифы, ставшие предше-
ственниками микенской письменности.
Известные как «Люди Света», лувийцы 
жили в гармонии с природой и оставили 
после себя традиции щедрого гостепри-
имства, которые до сих пор наполняют 
теплом и радушием это захватывающее 
дух побережье.
Сегодня это великое наследие находит 
новое воплощение в XO Cape Arnna – но-
вейшем флагмане коллекции XO от Özyer 
Group by Melden. Расположенный в самом 
сердце легендарного залива Чалыш 
в Фетхие, этот ультрароскошный курорт – 
не просто место для отдыха, а живая дань 
богатой истории этой земли.

Наследие веков и современность
XO Cape Arnna откроется 15 апреля. 
100 тыс. кв. м упоительной природной 
красоты, 530 тщательно продуманных 
номеров, включая роскошные люксы 
Swim-Up, обширные сьюты XO, эксклю-
зивные пентхаусы и просторные большие 
семейные номера – отель приглашает 
насладиться отдыхом, где учтена каждая 
деталь как для тишины и покоя, так и для 
ярких праздников.
XO Cape Arnna предлагает два уникаль-
ных формата отдыха:
The Club – уединенное святилище только 

для взрослых, где царит атмосфера 
спокойствия и изысканности. Идеально 
подходит для тех, кто ценит уединение, 
стиль и безупречный серви;
The Resort – динамичный семейный отдых 
с просторными номерами, увлекательным 
детским клубом и бесконечными возмож-
ностями для веселья и общения.

XO Cape Arnna Fethiye –  
идеально для семей
XO Cape Arnna – это роскошный курорт, 
созданный для гостей всех возрастов. 
Здесь просторные номера, захватываю-
щие развлечения и заботливо продуман-
ный сервис делают отдых по-настоящему 
незабываемым. В самом сердце этого се-
мейного рая находится The Resort – теплая 
и оживленная атмосфера, где родители 
и дети могут наслаждаться каждым мгно-
вением, проведенным вместе. Приключе-

ния на свежем воздухе с захватывающими 
интерактивными играми и еженедельными 
фестивалями, которые никого не оставят 
равнодушными.
Детям всех возрастов понравится твор-
ческая Zone 2050, где есть анимацион-
ная студия, лаборатории STEM (науки, 
технологии, инжиниринга, математики) 
и робототехники, центр PlayStation, студии 
видеоблогеров и красоты, есть даже тре-
нировочная база для секретных агентов. 
В Action Center есть караоке, интерактив-
ные стены, уроки танцев, тренажерный зал, 
диджейский пульт, театральный кружок 

и модный подиум. В Wonder Valley можно 
заняться искусством и ремеслами, в том 
числе попробовать себя в роли шеф-по-
вара, есть зоны лего, картинга и огромное 
разнообразие игр. А для подростков обору-
дован стильный Teen Lounge.

Всесезонное водное царство
В XO Cape Arnna вода – это больше, чем 
просто элемент, это отдельная культура. 
Гостей ждут 37 бассейнов, включая по-
догреваемые, инфинити, частные и уни-
кальные зоны отдыха прямо в воде. Здесь 
купание превращается в искусство релак-
сации, доступное круглый год. Из люксов 
есть прямой доступ к бару у бассейна,  
а на пляже XO Cape Arnna – зажигатель-

ные вечеринки с выступлениями звезд 
мирового уровня. Но вода – это не только 
море и бассейны. Система «ультра все 
включено» предлагает насладиться и омо-
лаживающими турецкими хаммамами 
с индивидуально подобранными оздорови-
тельными процедурами.

XO Gastro: большое  
кулинарное путешествие
В XO Cape Arnna гастрономия – это 
больше, чем просто еда. Это искусство 
соблазна, погружение в мировые кулинар-
ные традиции, уникальные техники при-

готовления и богатое наследие Фетхие. 
Каждый из 17 изысканных ресторанов 
а ля карт рассказывает свою историю: 
от королевской утонченной элегантности 
The Duchess Royal & Scandinavian Cuisine 
до ярких вкусов мяса на огне в Mucho 
Gusto Steak House. Есть и веганские, 
и безглютеновые блюда – каждый гость 
найдет кулинарные шедевры по вкусу. 
Тем, кто хочет погрузиться в локаль-
ные традиции, ресторан The Seasons 
от XO Gusto приглашает изучить под-
линные рецепты Фетхие, передающиеся 
из поколения в поколение. 
Здесь вкусы самой земли обретают совре-
менное звучание, становясь данью уваже-
ния к вечному кулинарному искусству.
В XO Gastro каждое блюдо – праздник, 
который приготовлен со страстью и подан 
с элегантностью.

Место в первом ряду
Расположенный на берегу залива Чалыш, 
известного своими легендарными заката-
ми, XO Cape Arnna дарит гостям захваты-
вающие панорамные виды, где каждый 
вечер небо превращается в полотно 
золотистых и багряных оттенков, создавая 
поистине волшебную атмосферу. Устра-
ивайтесь поудобнее. Это не просто закат 
и не просто отель – это место, где можно 
почувствовать себя частью огромного 
мира, где можно раствориться в красоте 
природы, почувствовать историю, отдать 
дань уважения мастерству тех, кто жил 
и возделывал эту землю веками, а вы 
становитесь неотъемлемой частью этого 
шедевра. Верный своему названию, 
XO олицетворяет высшую степень совер-
шенства – как лучший коньяк, он исключи-
телен, вечен и незабываем. С искренним 
приглашением, отражающим древние 
традиции гостеприимства, XO Cape Arnna 
говорит миру: «Рады встрече», открывая 
новую эру роскоши на Турецкой Ривьере.

www.xocollection.com

НОВАЯ ЭРА РОСКОШИ  
НА ТУРЕЦКОЙ РИВЬЕРЕ
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Турецкое гостеприимство

Гастрономия с акцентом  
на разнообразие
Отель гордится своей кухней, которая ста-
нет настоящим открытием для всех любите-
лей хорошей еды. В ресторане The Kitchen 
гости могут гастрономическими изысками, 
приготовленными прямо на виду, на открытой 
кухне. Здесь подают разнообразные блюда: 
от пасты, сделанной вручную, до свежевы-
ловленной рыбы и местных деликатесов. 
В меню – традиционные турецкие рецепты 
и блюда локальной кухни.
Не менее привлекательным является 
Med Kitchen, где можно попробовать среди-
земноморскую кухню в а-ля карт формате. 
Этот ресторан представляет собой настоя-
щее путешествие по местным традициям, 
от которых трудно отказаться.
Особого внимания заслуживает 
Chef’s Kitchen. Каждую неделю в этом 
ресторане новые шеф-повара из разных 
стран мира представляют свои авторские 
меню. Это возможность не только отведать 
экзотические блюда, но и стать свидетелем 
работы профессионалов высокого уровня, 
таких как Джош Ангус, Антонио Белотти 
и Джоанна Артиэда.

Finesse Gastro Getaway:  
праздник гастрономии
С 22 по 25 мая 2025 года Paloma Finesse ста-
нет центром кулинарных событий, проведя 
свой первый гастрономический фестиваль 
Finesse Gastro Getaway (FGG). В рамках ме-
роприятия на курорте соберутся известные 
шеф-повара и сомелье, которые проведут 
мастер-классы, винные дегустации и кули-
нарные шоу. В числе участников будут такие 
именитые повара, как Том Айкенс, Антонио 
Бачур и Хайме Песаке. Заключительным 
аккордом станет Master Chef’s Gala, где гости 
смогут попробовать лучшие блюда, подго-
товленные специально для этого вечера. 
Для тех, кто планирует посетить FGG, реко-
мендуется заранее забронировать место.

Palomaqua: аквапарк для всей семьи
Семьи с детьми найдут идеальное место 
для отдыха в Palomaqua – крупнейшем аква-
парке региона, который стал первым в Тур-
ции, получившим сертификат безопасности 
Safe Fun – Water Entertainment. В аквапарке 
есть все: от экстремальных горок до спокой-
ных бассейнов для малышей. Это отличное 
место для веселья и развлечений как для 

взрослых, так и для детей. Здесь можно 
не только весело провести время, но и быть 
уверенным в безопасности.

Номера с выходом к воде:  
комфорт и уединение
Для любителей уединенного отдыха отель 
предлагает номера с прямым доступом к бас-
сейну. Эти апартаменты идеально подходят 
как для пар, так и для семей, которым важно 
иметь свою собственную приватную зону. 
Уютный интерьер и просторные террасы соз-
дают атмосферу комфорта и расслабления, 
а возможность плавать прямо у дверей своего 
номера делает отдых еще более приятным.

Покой и гармония на каждом шагу
Paloma Finesse – это не только место для 
отдыха, но и пространство, где можно найти 
гармонию и умиротворение. Здесь продума-
но все: от дизайна интерьера до организации 
пространства для активного времяпрепро-
вождения и релаксации. Отель предлагает 
широкий выбор услуг: спортивные занятия, 
в том числе на воде, экскурсии, а также 
спа-процедуры, которые позволят почувство-
вать себя обновленным и восстановленным.

Комфорт и стиль в каждой детали
В Paloma Finesse продумано все для 
комфортного пребывания. От номеров 
до гастрономии и сервиса – каждая мелочь 
способствует созданию непринужденной 
атмосферы, которая позволяет насладиться 
временем в кругу семьи. Этот курорт – иде-
альный выбор для тех, кто ценит не просто 
отдых, но и качество каждой детали.
Paloma Finesse – это место, где каждый 
день наполняется радостью, где каждый 
гость найдет что-то по своему вкусу, будь 
то гастрономические открытия, семейные 
развлечения или спокойные моменты  
уединения. Это курорт, который делает 
отдых по-настоящему особенным.

PALOMA FINESSE: 
СЕМЕЙНАЯ ГАРМОНИЯ 
НА ПОБЕРЕЖЬЕ ТУРЦИИ

Paloma Finesse – это место, где сливаются комфорт, стиль 
и семейный уют. Расположенный в живописном районе  
Титреенгёль в Сиде, курорт привлекает туристов своим 
вниманием к деталям, высококлассным сервисом и атмос-
ферой релаксации. Этот отель идеально подходит для тех, 
кто хочет сочетать отдых с качественным обслуживанием, 
гастрономическими удовольствиями и активным время-
препровождением.

Palomaqua — крупнейший аквапарк в СидеКомнаты с прямым доступом к бассейну

Получите 
эксклюзивное  
предложение

УЗНАТЬ БОЛЬШЕ

+90  850 440 00 00
info@palomafinesseside.com

www.palomahotels.com
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Неожиданное сопровождение: «Шато Пино»
Агротуристический комплекс «Шато Пино» раскинулся на огромной терри�
тории неподалеку от села Федотовка под Новороссийском. Прогуляться 
по винодельне можно во время экскурсии, а поплавать в инфинити�бассей�
не с видом на гору Колдун и море — в свободное время. Сюда здорово при�
езжать всей семьей. На территории есть «Город мастеров» с лавками ремес�
ленников, где продают тысячу мелочей, от крафтового шоколада до посуды 
и декора, а еще картинная галерея и парк ретроавтомобилей. В тенистой 
чаще примыкающего к  хозяйству леса спряталась улиточная ферма 
на 50 тыс. улиток. Комплекс по праву гордится своим рестораном, где этих 
самых улиток и готовят на разный манер: помимо классических эскарго 
по�бургундски подают ризотто с улитками, пирог с жюльеном из улиток 
и  даже улиточное мороженое. Остановиться на ночь или две можно 
в небольшом отеле: из комфортных номеров с балконами открывается вид 
на бухту Новороссийска.

Дом у озера: Абрау�Дюрсо
Курорт Абрау�Дюрсо в 14 км от Новороссийска — наш ответ озеру Гарда. 
Во�первых, здесь тоже есть сверкающее на солнце озеро с курсирующими 
по голубой глади белоснежными лодками. Во�вторых, на его берегах, совсем 
как в Италии, прекрасно развиты гостеприимство и гастрономия. Завод 
в Абрау�Дюрсо основали по указу Александра II еще в 1870 году. Обязательно 
возьмите экскурсию по лабиринту старых подвалов, некоторым из которых 
больше 150 лет. Вокруг озера есть сразу несколько ресторанов. Самый краси�
вый, будто дача из бунинских рассказов, ресторан «Вилла Роз» занимает 
усадьбу с черепичной крышей и ажурным фасадом, где в свое время жил 
(и вот так же обедал) знаменитый русский винодел Эдуард Ведель. Ставка 
там сделана на кухню Северного Кавказа и Закавказья во всем ее пестром 
колорите, от грузинских хинкали и  армянской лепешки женгялов хац 
до осетинских пирогов и ухи из осетрины по�бакински. Панорамный вид 

ГЕНИИ МЕСТА
ВИНОДЕЛЫ РУССКОГО ЮГА

Выстроить полные гастрономических открытий маршруты, взглянуть на при�
вычные туристические направления с новой стороны, совместить отдых 
на природе и неожиданную экскурсию позволяет сравнительно молодое для 
России направление — энотуризм. Если вам кажется, что на русском юге все 
изведано, поезжайте в тур по современным винодельческим хозяйствам, 
и вы удивитесь.

Новая земля: Долина Лефкадия
Раньше Лефкадией называлось всего одно хозяйство неподалеку от села 
Молдаванское Краснодарского края, а теперь Долина Лефкадия претен�
дует на звание отдельного аппелласьона, где работают сразу несколько 
проектов, от «Николаев и сыновья» до «Мантры». Подобная история в сере�
дине прошлого века произошла с тосканским Болгери: маркиз Марио 
 Инчиза делла Роккетта разглядел в итальянской деревушке с каменистой 
бедной почвой особый терруар. Закончилось тем, что для его продукта 
учредили отдельный аппелласьон, а Болгери стал престижной винодель�
ческой зоной. 
Пока Долина Лефкадия в начале своего особого русского пути, а кубанские 
гении места — семья Николаевых. Гостей на своей винодельне «Николаев 
и сыновья» они принимают в просторном доме с элегантными светлыми 
спальнями, а снять усталость после долгой дороги предлагают в роскошном 
банном комплексе, из которого открываются достойные кисти пейзажиста 
виды на озеро и окрестные холмы. Кроме экскурсии по винодельне можно 
посетить Музей виноделия (в коллекции есть древние амфоры), устроить 
фотосессию в цветущем саду среди статуй древнегреческих богов, а ужи�
нать отправиться в ресторан «Пастораль». Обязательно попробуйте салат 
с запеченным сыром бюш, лефкадийскую уху из осетрины и гусиную груд�
ку конфи со сморчками. В Долине Лефкадия также производят фермерские 
сыры, мед и подсолнечное масло — они станут прекрасными гастрономи�
ческими сувенирами.
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1__Одно из популяр-
ных развлечений  
туристов —  
фотосессии  
на виноградниках

2__Общая площадь 
российских вино-
градников превышает 
100 тыс. га

3__На берегах озера 
Абрау раскинулся 
великолепный курорт 
с отелями, ресторана-
ми, спа и яхт-клубом

4__На прогулке  
по старинным под-
валам Абрау-Дюрсо 
оживает 150-летняя 
история выдающего-
ся винодельческого 
хозяйства

5__Паштету из кам-
балы и гребешка 
шеф-повар ресторана 
«Винотеррия»  
Евгений Вийтык  
придает форму  
черноморской гальки
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на озеро открывается из ресторана Seven на седьмом этаже нового отеля 
Abrau Light Resort & Spa с паназиатским меню. Среди других развлечений 
курорта — прогулки пешком, верхом и на велосипеде, уроки йоги под откры�
тым небом и отдых в спа.

Дело семейное: «Винотеррия»
Комплекс «Винотеррия» — подлинная жемчужина русского юга, которую 
туристы порой случайно обнаруживают по пути, как часто бывает с настоя�
щими сокровищами. Здание «Винотеррии» стоит на 24�м километре феде�
ральной автодороги Новороссийск—Керчь (А�290), но все самое интересное 
скрывается за его скромным фасадом. При семейной винодельне Nesterov 
Winery работает мини�отель на восемь номеров и великолепный ресторан, 
где шеф�поваром служит президент Гильдии шеф�поваров Черноморского 
побережья Евгений Вийтык. Постоянных гостей он встречает с распростер�
тыми объятиями, как старых друзей, и с гордостью рассказывает о сезон�
ных новинках. Принцип шефа — максимально использовать местные про�
дукты. Барабулю он добавляет в форшмак к сельди, филе луфаря складывает 
в изящный цветок, туапсинский каштан растирает в хумус, а рапанов кла�
дет в том�ям по�черноморски. Сегодня бизнес ведут дочери основателя вино�
дельни Анна и Инна Нестеровы — доброжелательный и радушный семей�
ный подход чувствуется здесь в каждой детали. На семейные виноградники 
выходит патио с качелями, бочками вместо барных столов на лужайке 
и верандой для барбекю. В лавке при ресторане удобно захватить с собой 
домашние заготовки от шефа, чтобы угостить близких, когда соберетесь рас�
сказывать им о своем путешествии.

Замок у моря: «Шато де Талю»
До винодельни «Шато де Талю» от центра курортного Геленджика меньше 
получаса пути, а картинка совсем другая, почти диснеевская. Ухоженные 
виноградники нарядной короной венчает розовый дворец, а ведет к нему 

регулярный ландшафтный парк с классическим фонтаном в центре. Внутри 
дворца — и современная винодельня с хранилищем, и дегустационные ком�
наты, и великолепный ресторан русско�французской кухни под руковод�
ством бренд�шефа Ильи Захарова (он возглавляет гастрономические проек�
ты «Красной Поляны» и популярные рестораны Сочи). Тартар из камбалы, 
салат с морковным хумусом и томленой говяжьей грудинкой, бычьи хвосты 
под каштановым велюте, паштет из утиной печени с крыжовником и варе�
ньем из черных лисичек, а также другие деликатесы изменят представление 
о возможностях гастрономии у Черного моря. Минус один — отеля здесь нет, 
зато до города, где их множество, рукой подать.

Ближе к природе: Le K2
Крымское бутиковое хозяйство Киры Ефимовой Le K2 широко известно 
в узких кругах. Если хотите сойти за своего среди знатоков, будет уместно 
блеснуть знанием, не скупясь на подробности, которыми с вами охотно поде�
лится хозяйка. Винодельня находится в селе Родное, всего в получасе от Сева�
стополя. Это место — «скрытая жемчужина», приезжают сюда только те, кто 
знает явки и пароли, никакого потока туристов и экскурсий по слотам. Зато 
можно встретиться с хозяйкой лично, расспросить о том, как она закладыва�
ла первые виноградники и училась виноделию в режиме реального времени 
(недостатка в веселых и трогательных историях не будет), полюбоваться голо�
вокружительными видами на Балаклавскую и  Севастопольскую бухты, 
надышаться морским воздухом в звенящей тишине. Тем, кто желает ко всему 
прочему освоить пару новых навыков, хозяйка дает возможность поучаство�
вать в несложных — вроде обломки побегов — работах на виноградниках. 
Для сна и отдыха на вершине холма есть стильный глемпинг — летний дом 
с просторной верандой. Душ, как и предполагает формат отдыха наедине 
с природой, установлен прямо на улице. Электричества нет — за атмосферу 
южным вечером отвечают свечи, луна и звездный купол.

Татьяна Паласова

6__Интерьер ресто-
рана «Винотеррия» 
элегантный и уютный

7__Комплекс «Вино-
террия» — это семей-
ная винодельня, мини-
отель и ресторан

8__Винодельня «Шато 
де Талю» — кусочек 
Франции в окрестно-
стях Геленджика

9__В ресторане «Шато 
де Талю» предлагают 
блюда русско-фран-
цузской кухни — на-
пример, такой лосось 
в соусе из трюфеля

10__Винодел Кира 
Ефимова с нуля 
построила свое хозяй-
ство Le K2 недалеко 
от Севастополя

11__Принять участие 
в сборе урожая можно 
не везде, но понаблю-
дать за процессом — 
в любом хозяйстве
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Горячая точка
Пятигорск, самый большой и оживленный 
из курортных городов Кавминвод, полу�
чил свое имя в честь пятиглавой горы Беш�
тау. Но главной вершиной здесь всегда был 
Машук. У его подножия разбит курортный 
парк «Цветник», а из недр выходит около 
40 источников — углекислые, сероводород�
ные, сульфидные, соляно�щелочные, радо�
новые. Среди них немало горячих, благо�
даря чему в Пятигорске особенно много 
купален. Часть из них имеет статус истори�
ческих памятников: здания Ермоловских, 
Пушкинских и Нижних радоновых ванн 
были построены более 100 лет назад и до 
сих пор используются по назначению.
Когда�то на круглую макушку Машука во�
зили ослики, теперь  — вагончики запу�
щенной в 1970�х безопорной канатной до�

роги. Наверху всегда ветрено и прохладно, 
но, если день выдастся ясным, можно по�
любоваться на Большой Кавказский хре�
бет, двуглавый Эльбрус, гряду Бештау со 
всеми ее отрогами и весь раскинувшийся 
у ног Пятигорск. Только отсюда и можно 
оценить размеры города, крупнее которо�
го во всем крае лишь Ставрополь.
А вот когда гуляешь по бульварам историче�
ского центра, Пятигорск кажется таким же 
компактным, каким он описан в  «Герое 
нашего времени». Лермонтов отдыхал тут 
в детстве, приезжал поправлять здоровье 
в юности, жил во время кавказской ссылки 
и здесь же, как известно, погиб. Скромный 
флигель усадьбы Умановых, где он провел 
свое последнее лето, теперь — часть музея�
заповедника, а в парке «Цветник» можно 
увидеть отмеченное каменной стелой место 

роковой дуэли — символическое: на самом 
деле стрелялись Лермонтов с Мартыновым 
у северо�западного склона горы Машук.
Зато парковые гроты и беседки, где встре�
чались Вера и Печорин, существуют по сей 
день. «Цветник» и  сегодня остается цен�
тром курортной жизни. Здесь множество 
питьевых галерей, исторических памят�
ников, смотровых площадок и симпатич�
ных ресторанчиков. А огибающий Машук 
бульвар Гагарина, застроенный санатори�
ями, лечебницами и историческими вил�
лами, приводит к тому самому Провалу, 
где Остап Бендер брал деньги с наивных 
курортников. Бронзовая фигура Великого 
комбинатора красуется у прохода к тер�
мальному озеру на дне карстового колод�
ца, но заглянуть в Провал все же можно 
совершенно бесплатно.

ПРОВЕРЕННЫЕ ИСТОЧНИКИ
КАВКАЗСКИЕ  
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ
ОЛЬГА ЯКОВИНА

Живая вода
Местные горцы прозвали странную, кисло�
ватую на вкус и колючую от углекислого 
газа воду из�под горы Бештау нарзаном — 
«напитком нартов», мифических кавказ�
ских воинов�богатырей. Но  не  только 
ее источают здешние недра. В Кавминводах 
найдено около 150  холодных и  горячих 
источников, в составе которых обнаруже�
ны едва ли не все существующие в природе 
минеральные комбинации. Общими уси�
лиями они выдают около 12 млн литров 
в сутки — настоящее целебное море. Доступ�
ное притом для всех желающих: все бюве�
ты в Кавминводах бесплатны, пей не хочу.
В первоисточнике минералка разительно 
отличается по  вкусу от  бутилированной 

и эффект оказывает куда более действен�
ный. По  традиции курортники носят 
с  собой фарфоровую кружку�бюветницу 
с тонкой ручкой�носиком, которая помога�
ет употреблять живую воду правильно — 
небольшими медленными глотками, чтобы 
полезные вещества лучше усваивались. Для 
наружного применения северокавказские 
воды не  менее полезны, и  на  курортах 
много бассейнов всех разновидностей  — 
от организованных купален при санатори�
ях и  отелях до  диких Бесстыжих ванн 
на склонах Машука в Пятигорске, где горя�
чая молочно�бирюзовая вода стекает каска�
дами, образуя естественные водоемы.
В бальнеологических санаториях Кавмин�
вод используют разные схемы лечения, 

сочетающие питьевые курсы, ванны 
и ингаляции. Считается, что для наиболее 
ощутимого эффекта в курортном регионе 
надо провести две�три недели. Но и после 
одного уикенда отсюда возвращаешься 
как из  полноценного отпуска. Даже без 
процедур: для значительного улучшения 
самочувствия достаточно просто поды�
шать здешним чистым, пропитанным 
фитонцидами хвойных лесов и  горных 
трав воздухом. Целебен в  Кавминводах 
и  сам климат: много  солнечных дней 
в  году, без перепадов температур, злых 
ветров и затяжных дождей — настоящий 
курорт. Вернее, целых четыре, одновре�
менно и похожих, и совершенно не похо�
жих друг на друга.

Изрядный кислый родник
Первые водные здравницы появились 
в России благодаря Петру I. Во время своих 
путешествий по Европе мучимый болями 
в животе и ногах государь в полной мере 
оценил целебное воздействие минераль�
ных вод. В 1717 году, пройдя очередной 
курс лечения, он  прямо с  европейского 
курорта направил в Сенат распоряжение: 
«Искать в Нашем Государстве… ключевых 
вод, которыми можно пользоваться 
от болезней, на приклад, какими в здеш�
них краях пользуются».
Проводивший изыскания лейб�медик Гот�
либ Шобер доложил царю об обширных, 
как бы мы сейчас сказали, минеральных 
источниках на Северном Кавказе, в том 
числе у  горы Бештау, где обнаружился 

«изрядный кислый родник». Но  регион 
в  те  годы был слишком беспокойным, 
и первые российские здравницы откры�
лись в  Карелии и  Липецке. Кавказские 
же  источники получили официальный 
курортный статус без малого 100 лет спу�
стя, когда в 1803 году Александр I издал 
рескрипт «О признании государственного 
значения Кавказских Минеральных Вод 
и необходимости их устройства».
Впрочем, приезжать сюда для укрепления 
здоровья начали раньше. В конце XVIII века 
по приказу Екатерины II от Азова до Каспия 
выстроили Кавказскую оборонительную 
линию, и в долине между Бештау и Машу�
ком появилась небольшая военная кре�
пость. Служившие здесь солдаты обнару�
жили, что бьющая из  горных недр вода 

чудесным образом укрепляет силы и сни�
мает боль. Весть об этом вскоре разнеслась 
по всей России, и на Кавказ потянулись 
болезные и немощные.
Поначалу пребывание на водах мало напо�
минало приятный отдых. Курортники 
жили в шалашах и кибитках, принимали 
лечебные ванны прямо в земляных ямах, 
а  гулять по  окрестностям могли только 
в  сопровождении военного конвоя. 
Но царский указ и активная деятельность 
наместника генерала Ермолова по его реа�
лизации все изменили. У  источников 
стали появляться бюветы, купальни, про�
гулочные аллеи, гостиницы. И вскоре Кав�
казские Минеральные Воды стали 
не  менее популярны, чем европейские 
бальнеологические здравницы.Ф
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Кавминводы  — место исключительной 
целебной силы. Лечат здесь вода, воздух, 
травы, тропы, грязи и даже сам климат. 
А  среди четырех курортных городков 
легко выбрать тот, который сойдется 
с вами характером.
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На подъеме
Водные процедуры обеспечивают лишь 
часть оздоровительного эффекта от пре�
бывания в Кавминводах, за вторую поло�
вину формулы здоровья отвечают горы. 
Особенность здешнего рельефа — 17 гор�
лакколитов, представляющих собой древ�
ние пузыри вздувшейся и  застывшей 
магмы, которые так и  не  превратились 
в вулканы. Эти одиноко стоящие причуд�
ливые лавовые горки высотой от  400 
до 1,4 тыс. метров не только создают живо�
писные пейзажи, но и служат идеальной 
базой для терренкуров.
Так называют специальные дорожки для 
прогулок с точно просчитанной врачами 
нагрузкой. Степень уклона, расстояние 

и заданный темп обеспечивают нужную 
дозу физической активности для пациен�
тов с сердечными, дыхательными и двига�
тельными проблемами. Ходьба по террен�
курам поднимает тонус и улучшает крово�
обращение, и доктора уверяют, что водо�
лечение по�настоящему эффективно толь�
ко в сочетании с такими прогулками.
Терренкуры имеются во всех курортных 
парках региона — они разные по протя�
женности и уровню сложности, но в рав�
ной степени фотогеничны, и  гулять 
по  ним не  просто полезно, а  и  очень 
приятно, так что даже самые ленивые 
курорт ники порой увлекаются и  пере�
ходят на настоящий хайкинг. Благо есть 
где разгуляться: пешие маршруты и инте�

ресные достопримечательности имеются 
на всех здешних лакколитах. Кроме того, 
горки отлично подходят для джип�туров, 
конных прогулок, выездов на квадроци�
клах, для маунтинбайкинга и скалолаза�
ния, а Юца считается одним из главных 
в  России спотов для парапланеристов. 
Если же  добавить ко  всему этому воз�
можности соседних Карачаево�Черкесии 
и   Кабардино�Балкарии с  их  горнолыж�
ными курортами, экстрим�парками, за�
поведниками и  старинными аулами, 
выйдет большое впечатляющее приклю�
чение. Которое непременно захочется по�
вторить: кавказские воды имеют только 
один серьезный побочный эффект — вы�
зывают стойкое привыкание.

Пей да гуляй
Респектабельный Кисловодск, укрытый 
в  уютной долине, отличается особым 
микроклиматом. Через речные ущелья 
сюда, словно по трубам, поступает свежий 
горный воздух, благодаря чему в городе 
легко дышится даже в летнюю жару, зимой 
же тут всегда солнечно и градусов на десять 
теплее, чем в  соседнем Пятигорске. 
И атмосфера здесь тоже особенно рассла�
бленная и  безмятежная, словно горные 
хребты, задерживая тучи, заодно отфиль�
тровывают и всю лишнюю суету.
За два века своей истории Кисловодск, за�
думанный как образцовый курорт, не раз 
менял облик. На рубеже XIX–ХХ веков здесь 
строили европейские бульвары, изящные 
питьевые галереи и виллы в стиле модерн. 
В  советские годы  — возводили подобаю�
щие пролетарской здравнице конструкти�
вистские бани, парадную Каскадную лест�
ницу в 170 ступеней и много этажные сана�

тории. В 1990�х в Кисловодске стали появ�
ляться торговые павильоны с башенками 
и богатые особняки за высокими забора�
ми. А в ходе нынешней реновации городок 
обзавелся общественными пространства�
ми, фотозонами, хипстерскими кофейня�
ми и заведениями высокой кухни. Но пере�
мена стилей не меняет главного: в Кисло�
водске по�прежнему дышат, гуляют и пьют 
нарзан, никуда не торопясь.

Главное место для прогулок — грандиоз�
ный Курортный парк площадью 966  га, 
один из крупнейших в Европе. На Нижнем 
его ярусе все как в  обычных парках  — 
аллеи, клумбы, фонтаны. Средний пред�
ставляет собой ботанический сад с редки�
ми растениями и  огромным розарием, 
непрестанно цветущим с мая по октябрь. 
А верхний Горный парк постепенно пре�
вращается в совершенно дикие взгорья.
У входа в парк красуется готическая Нар�
занная галерея, где под стеклянной пира�
мидой тихо булькает тот самый «изряд�
ный кислый родник», с которого началась 
история Кавминвод,— его уважительно 
называют Нарзаном с  большой буквы. 
Здесь же начинается знаменитый Курорт�
ный бульвар с приметным зданием Глав�
ных нарзанных ванн в индо�сарацинском 
стиле, с лепными карнизами и врубелев�
ской мозаикой. Вообще же, одна из глав�
ных российских здравниц не имеет рав�

ных по  количеству культурно�историче�
ских достопримечательностей: буквально 
на каждом здании можно вешать таблич�
ки со списком фамилий известных людей, 
тут побывавших. Успел отметиться даже 
Пушкин — принято считать, что именно 
здесь ему в голову пришел замысел поэмы 
«Кавказский пленник». А  сколько роди�
лось на кисловодских бульварах и аллеях 
курортных романов — и не сосчитать, этот 
город лечит все виды сердечных недугов.

Железные правила
Маленький и  тихий Железноводск сто�
ит чуть в  стороне от  других курортов, 
и  даже в  разгар сезона здесь обычно 
немноголюдно. Богатая железом местная 
вода, как будто чуть шершавая, особенно 
полезна при заболеваниях почек и диа�
бете, ее  весьма ценил Михаил Лермон�
тов — именно в этом городке он провел 
свой последний день. А самая красивая 
питьевая галерея с  изящным метал�
лическим павильоном в  стиле модерн 
названа в  честь Пушкина  — он  тоже 
успел побывать в Железноводске. Прав�
да, бювет Пушкинской галереи больше 

не  используется, но  внутри проходят 
концерты, культурные мероприятия 
и  мастер�классы.
Именно камерный Железноводск выбрал 
последний бухарский эмир Сеид 
Абдулахад�хан для своей резиденции  — 
здание в неомавританском стиле остается 
одной из самых впечатляющих достопри�
мечательностей города. Дворец с башен�
ками и  аркадой на  чугунных колоннах 
украшен искусной резьбой, созданной 
лучшими мастерами Бухары и Хорезма. 
В советское время в нем размещался вип�
корпус Санатория имени Тельмана, куда 
селили самых важных гостей, а  сейчас 

дворец на  реставрации, после которой 
здесь планируют открыть отель.
В городке, который долгое время выглядел 
несколько заброшенным, сегодня многое 
восстанавливают и приводят в порядок. 
В  том числе большой курортный парк 
на склонах Бештау, Развалки и горы Желез�
ной, рукотворное Курортное озеро и веду�
щую от озерной набережной к Смирнов�
скому источнику Каскадную лестницу. 
После обновления 2019 года она преврати�
лась в одну из самых протяженных в Рос�
сии: 860 метров, 574 ступени и 110 метров 
перепада высот. Регулярные прогулки 
по ней обещают железное здоровье.

В грязь лицом
Уникальные щелочные источники Ессенту�
ков были открыты позже прочих, но из всех 
местных вод стали самыми знамениты�
ми — целебные эликсиры, поставляемые 
скважинами №4 и №17, невероятно эффек�
тивны для борьбы с нарушениями пищева�
рения. Пробовать их действие на себе инте�
реснее всего в  циклопических размеров 
питьевой галерее «Пятитысячник» на тер�
ритории санатория «Виктория» — крупней�
шей в Европе и способной одновременно 
принять до 5 тыс. посетителей.
Впечатляет размерами и  ессентукская 
Грязе лечебница имени Семашко. Колос�
сальное здание стилизовано под антич�
ный храм и украшено колоннадой, порти�
ком и барельефами, а подъездную аллею 

и парадную лестницу охраняют каменные 
львы. Санаторий действует с 1915 года, это 
одна из  старейших бальнеологических 
клиник России. С  момента открытия 
и до сегодняшнего дня здесь используют 
сульфидные иловые грязи соленого озера 
Тамбукан, которые снимают боль и воспа�
ления, улучшают состояние кожи и суста�
вов, расслабляют мышцы и  укрепляют 
иммунитет, а если ударить в такую грязь 
лицом в самом буквальном смысле, оказы�
вают изрядный омолаживающий эффект.
Курортный парк в  Ессентуках (его еще 
называют Лечебным), напротив, самый 
компактный. Но и он полон интересных 
достопримечательностей. Среди них исто�
рические бюветы — старинный в маври�
танском стиле и советский с мозаиками, 

воспевающими дружбу народов, действу�
ющие с  1898 года Николаевские ванны 
и стилизованный под фахверк павильон 
«Механотерапия» со старинными трена�
жерами шведского доктора�физиотерапев�
та Густава Цандера. Это те самые диковин�
ные машины, на которых качались и пры�
гали герои фильма «Любовь и  голуби». 
Сделанные больше 100 лет назад, в свое 
время эти тренажеры были настоящим 
инновационным прорывом в  вопросах 
реабилитации опорно�двигательного 
аппарата, и Цандеровский институт мас�
сажа, ортопедии и лечебной гимнастики 
в Ессентуках пользовался большим успе�
хом. Сегодня все винтажные механизмы 
в рабочем состоянии — желающие могут 
на них позаниматься.
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ФЕСТИВАЛЬНОЕ ДВИЖЕНИЕ
КАЛЕНДАРЬ НА ТЕПЛЫЙ СЕЗОН
Фестивали — спортивные, гастрономические, 
музыкальные — прекрасный повод  
для путешествия по стране.

«Архстояние»:  
современное искусство 

в Никола-Ленивце

25–27 ИЮЛЯ

Один из главных в России фести-
валей современного искусства, 

отмечающий в этом году 
20-летие. На три дня поля под 

Калугой станут площадкой для 
инсталляций, концертов и пер-
формансов. Заявленная тема — 

белый город, символ чистоты, 
доброты, надежды и оптимизма, 

напоминающий нам о том, что 
нас всегда ждет новое начало. 
Поля и просеки парка станут 

частью планировочной структу-
ры. Арт-объекты, дома и другие 

сооружения очертят контур вооб-
ражаемых проспектов и площа-

дей. Появятся и центры притяже-
ния: библиотека, цирк, универси-
тет, музей и даже горсовет. А цен-

тральной инсталляцией станет 
проект-победитель «Polygon» 

Александра Штанюка (Москва).

GrelkaFest: прощание 
с горнолыжным сезоном 
в Шерегеше

10–13 АПРЕЛЯ

Впервые этот горнолыжный 
фестиваль состоялся в 2013 году, 
а самым ярким событием на нем 
был массовый спуск с горы 
 Зеленая более 1 тыс. человек 
в купальниках. И теперь каждый 
год «Грелка» собирает несколько 
тысяч фанатов горнолыжного 
спорта со всех уголков нашей 
страны и мира. В эти дни весь 
Шерегеш гудит от музыки, 
 концертов, удивительных кос-
тюмов, конкурсов и, конечно, 
соревнований — по фристайлу, 
ски-кроссу и даже по прыжкам 
на лыжах и сноубордах в бас-
сейн. Обязательно будут карна-
вальные спуски с тематически-
ми дресс-кодами, ну а главной 
темой нынешнего года заявлена 
«Первая космическая». Организа-
торы обещают флешмоб «Запуск 
космического корабля».

«Весна в Переславле» 
и «Золотое кольцо  

России»:  
воздухоплавание над 

Переславлем-Залесским

25–27 АПРЕЛЯ, 16–20 ИЮЛЯ

Сотни шаров в небе, красоты 
земли с высоты птичьего поле-

та — огромное Плещеево озеро, 
ансамбли православных храмов 

и монастырей, древний Пере-
славский кремль, заповедные 

леса. Фактически вы совершаете 
полет над городом-музеем под 

открытым небом. На поле — 
тысячи людей: можно как 

по участвовать в соревнованиях, 
взять уроки по управлению 

шаром (и по его сборке!), так 
и просто полетать в корзине.

Еще более масштабный фести-
валь — «Золотое кольцо России» — 

состоится летом. Ежегодно 
он собирает около 10 тыс. чело-
век — спортсменов и зрителей. 

Концепция неизменна: утренние 
и вечерние полеты в течение 

пяти дней, спортивная соревно-
вательная часть для пилотов, 

 культурная и развлекательная 
программы и обязательно вечер-

нее  музыкально-световое шоу 
« Ночное  свечение аэростатов».

«Фиштиваль-2025»:  
рыба и морепродукты 
на улицах  
Зеленоградска

30 АПРЕЛЯ — 4 МАЯ

Ежегодно в майские праздники 
в Зеленоградске Калининград-
ской области проходит гастроно-
мический «Фиштиваль» — луч-
шие ресторанные проекты 
из Калининграда и других регио-
нов России представляют свои 
идеи уличной еды, в основе кото-
рых рыба и морепродукты. Стоит 
пройтись по огромному фуд-кор-
ту и попробовать главные мест-
ные деликатесы — строганину 
из пеламиды, рыбную солянку, 
жареную салаку и корюшку. «Еда 
как событие» — один из слоганов 
проекта, цель которого популя-
ризация культуры уличной еды 
по всей России. Помимо дегуста-
ций во время фестиваля прово-
дятся мастер-классы 
и  конференции.

Craft Event:  
реки пива и сидра 
в Санкт-Петербурге

17–18 МАЯ

Фестиваль вот уже несколько лет 
собирает любителей качествен-
ных напитков, вкусной еды 
и ярких впечатлений. Тут пред-
ставлены лучшие крафтовые 
пивоварни и сидрерии со всей 
России, есть возможность попро-
бовать эксклюзивные сорта пива, 
сидра и других напитков. Особым 
развлечением обещает стать сек-
ция «Корюшка-Арт», посвящен-
ная культовой рыбе — символу 
Петербурга и традиционной заку-
ске к пиву и сидру. Гости фестива-
ля смогут поучаствовать в творче-
ских мастер-классах и даже нари-
совать или раскрасить свою соб-
ственную корюшку. Все работы 
будут выставлены на тематиче-
ской экспозиции в виде гигант-
ской рыболовной сети. Также 
гостей ждут встречи с ведущими 
пивоварами и сомелье, на кото-
рых можно узнать больше о про-
цессе создания напитков и нау-
читься правильно их дегустиро-
вать, и рынок, где можно приоб-
рести рыбу, напитки и другие 
продукты. На главной сцене 
выступят артисты и диджеи. 
А для любителей активного 
от дыха организаторы готовят 
зону с играми и развлечениями.Дягилевский фестиваль: 

мировые музыкальные 
премьеры в Перми

13–22 ИЮНЯ

Ежегодно в начале лета поклон-
ники классической и современ-
ной музыки устремляются 
в Пермь на Международный 
Дягилевский фестиваль. Впер-
вые он состоялся в 2003 году, сна-
чала проходил раз в два года, 
а с 2011-го стал ежегодным. 
Фестиваль носит имя знаменито-
го импресарио, придумавшего 
знаменитые «Русские сезоны» 
в Париже, — Сергея Дягилева, 
который детство провел 
в Перми. Художественный руко-
водитель фестиваля дирижер 
Теодор Курентзис традиционно 
приглашает в город наиболее 
ярких представителей современ-
ной музыки: композиторов, 
музыкантов, хореографов, арти-
стов. Каждый год здесь проходят 
мировые премьеры опер, бале-
тов и симфоний, созданных спе-
циально для этого события.

Подготовила Альбина Ермолова
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